


Рабочая программа дисциплины 
 

1. Наименование дисциплины – «Экономическая, социальная, политическая и 

рекреационная география»  

2. Уровень высшего образования – подготовка научно-педагогических кадров в аспирантуре. 

3. Направление подготовки 05.06.01 Науки о Земле. Направленность (профиль): 

«Экономическая, социальная, политическая и рекреационная география» 

4. Место дисциплины в структуре ООП: относится к вариативной части ООП, обязательна для 

освоения в 1 и 2 семестрах первого года обучения. 

5. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы (компетенциями выпускников) в 

соответствии с Картами компетенций выпускников программ аспирантуры ИГ РАН. 

Формируемые  

компетенции 
(код компетенции) 

 
Планируемые результаты обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы формирования компетенций 

-УК-1 В2 (УК-1) Владеть навыками критического анализа и оценки 

современных научных достижений и результатов деятельности 

по решению исследовательских и практических задач, в том 

числе в междисциплинарных областях 

- УК-2 З1 (УК-2) Знать методы научно-исследовательской 

деятельности 

- УК-3 В3 (УК-3) Владеть технологиями планирования деятельности в 

рамках работы в российских и международных коллективах по 

решению научных и научно-образовательных задач 

-ОПК-1 З1 (ОПК-1) Знать основной круг проблем (задач), 

встречающихся в избранной сфере научной деятельности, и 

основные способы (методы, алгоритмы) их решения 

- ОПК-1 У3 (ОПК-1) Уметь анализировать, систематизировать и 

усваивать передовой опыт проведения научных исследований  

- ПК-1 З1 (ПК-1) Знать современную методологию и теорию 

исследований в экономической, социальной, политической и 

рекреационной географии  

З2 (ПК-1) Знать виды территориальных структур в 

экономической, социальной, политической и рекреационной 

географии; экономические, социальные, политические и 

рекреационные компоненты территориальной организации 

общества  

У1 (ПК-1) Уметь выделять территориальные структуры 

различных видов человеческой деятельности и разные 

компоненты территориальной организации общества  

В1(ПК-1) Владеть методологией и теорией исследований 

экономической, социальной, политической и рекреационной 

географии для выявления форм территориальных структур, 

закономерностей и уникальных особенностей территориальной 

организации общества  

 

6. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или 



астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 

Объем дисциплины (модуля) составляет 5 зачетных единицы, всего 180 часов, из 

которых 64 часа составляет контактная работа аспиранта с преподавателем (50  

часов занятий лекционного типа, 0 часов занятия семинарского типа (семинары, 

научно-практические занятия, лабораторные работы и т.п.), 0 часов  групповые 

консультации, 0 часов индивидуальные консультации, 10 часов мероприятия 

текущего контроля успеваемости, 4 часа мероприятия промежуточной аттестации), 

116 часов составляет самостоятельная работа аспиранта. 

7. Входные требования для освоения дисциплины предварительные условия (если есть): 

знание основ экономической, социальной, политической и рекреационной географии 

в объеме, соответствующем полному высшему образованию, полученному в данной 

или смежных областях. 

8. Образовательные технологии (отметить если применяется электронное обучение и 

дистанционные технологии): При изучении дисциплины применяются традиционные 

образовательные технологии (лекции) в сочетании с современными технологиями 

образования, использующими информационно-коммуникативные формы 

проведения занятий (лекция-визуализация), интерактивные технологии (лекция-

дискуссия, лекция-беседа), технологии проблемного обучения. Материал 

дисциплины усваивается в максимальной мере при использовании устной системы 

опроса аспирантов по каждому разделу учебной программы. 

9. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических или астрономических часов и виды 

учебных занятий 

Наименование и 

краткое 

содержание 

разделов и тем 

дисциплины 

(модуля), форма 

промежуточной 

аттестации по 

дисциплине 

(модулю) 

Всего 

(часы) 
В том числе: 
Контактная работа (работа во 

взаимодействии с преподавателем), часы 
из них 

Самостоятельная 

работа обучающегося, 
часы из них 
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  Учебные 

занятия, 

направленные 

на проведение 

текущего 

контроля 

успеваемости: 

коллоквиумы, 

практические, 

контрольные 
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ратов 

и т.п. 

Всего 

Раздел 1. Пространственный анализ и региональное развитие (9 часов) 

Тема 1. 

Пространственный 

анализ в 

экономической, 

социальной, 

политической и 

рекреационной 

6 2 0 0 0 0 2 0 4 4 



географии 

Тема 2. Региональное 

развитие и 

региональная 

политика 

3 2 0 0 0 0 2 0 1 1 

Раздел 2. География населения и социокультурная география (45 часов) 

Тема 1. География 

населения 

25 4 0 0 0 0 4 0 21 21 

Тема 2. Социальная 

география 

13 4 0 0 0 0 4 0 9 9 

Тема 3. Культурная 

география 

7 2 0 0 0 2 4 0 3 3 

Раздел 3. Политическая география и геополитика (36 часов) 

Тема 1. 

Теоретические 

проблемы 
политической 

географии и 

геополитики 

14 4 0 0 0 0 4 0 10 10 

Тема 2. Политические 

границы: функция, 

типология, эволюция 

10 4 0 0 0 0 4 0 6 6 

Тема 3. Политико-

географические 

проблемы 

административное-

территориального 

устройства 

6 2 0 0 0 0 2 0 4 4 

Тема 4. 

Электоральная 
география 

6 2 0 0 0 2 4 0 2 2 

Раздел 4. География хозяйства (63 часа) 

Тема 1. 

Теоретические 

достижения 

географии хозяйства 

13 6 0 0 0 0 6 0 7 7 

Тема 2. География 

мирового хозяйства 

20 6 0 0 0 0 6 0 14 14 

Тема 3. Региональная 

география хозяйства 

20 6 0 0 0 0 6 0 14 14 

Тема 4. География 

туризма и отдыха 

10 2 0 0 0 2 4 0 6 6 

Раздел 5. Историческая география 

Тема 1. Историческая 

география 

10 0 0 0 0 2 2 0 8 8 

Раздел 6. Методы экономико-географических исследований  

Тема 1. Общие 

вопросы организации 

экономико-

географических 
исследований 

5 2 0 0 0 0 2 0 3 3 

Тема 2. Особенности 

и методы 

микрогеографических 

исследований 

6 2 0 0 0 2 4 0 4 4 

Промежуточная 

аттестация (зачёт) 

4 0 0 0 0 4 4 0 0 0 

Итого 180 50 0 0 0 14 64 0 116 116 

 

10. Учебно-методические материалы для самостоятельной работы аспирантов. 



Самостоятельная работа аспиранта проводится в виде написания рефератов. 

Текущий контроль осуществляется путём индивидуального обсуждения с 

преподавателем выполненного ПСР или путём групповой дискуссии в группе 

аспирантов при участии преподавателя. 

11. Ресурсное обеспечение 

а) основная рекомендуемая литература 

1) Алаев Э.Б. Социально-экономическая география: понятийно-терминологический 

словарь. – М.: Мысль, 1983. 

2) Александрова А.Ю. Международный туризм: Учебное пособие для вузов. – 2 изд. – 

М.: Аспект-Пресс, 2004. 

3) Алисов Н.В., Хорев Б.С. Экономическая и социальная география мира (общий 

обзор). – М.: Гардарики, 2000. 

4) Баранский Н.Н. Избранные труды: Научные принципы географии. – М.: Мысль, 

1980. 

5) Баранский Н.Н. Экономическая география. Экономическая картография. – М.: 

Географгиз, 1956. 

6) Барбаш Н.Б. Методика изучения территориальной дифференциации городской 

среды. М.: ИГРАН СССР, 1987. 

7) Безруков Л.А. Континентально-океаническая дихотомия в международном и 

региональном развитии. Новосибирск, 2008. 

8) Битюкова В.Р. Социально-экологические проблемы развития городов России. 

М.:УРСС, 2004. 

9) Веденин Ю.А. Динамика территориальных рекреационных систем. – М.: Наука, 

1982. 

10) Витвер И.А. Избранные сочинения. – М.: МГУ, 1998. 

11) Витвер И.А. Историко-географическое введение в экономическую и социальную 

географию зарубежного мира (3-е изд.) //Витвер И.А. Избранные сочинения. М.: 

МГУ, 1998. С.73-311. 

12) География международного туризма: Зарубежные страны. Учебное пособие. – 

Минск: Аверсэв, 2003. 

13) География международного туризма: Страны СНГ и Балтии. Учебное пособие. – 

Минск: Аверсэв, 2004. 

14) География мирового развития / Под ред. Л.М.Синцерова. Вып.1, Вып. 2 и Вып.3. - 

М.: Институт географии РАН, 2009, 2010, 2016. 

15) География рекреационных систем СССР. – М.: Наука, 1980. 

16) География туризма: Учебник под ред. А.Ю. Александровой. – 2 изд. – М.: 

КНОРУС, 2009. 

17) Геттнер А. География. Ее история, сущность и методы. – М.: ГИЗ, 1930. 

18) Гладкий Ю.Н., Чистобаев А.И. Регионоведение. – М.: Гардарики, 2000. 

19) Гладкий Ю.Н.,Чистобаев А.И. Основы региональной политики. Учебник для вузов. 

- СПб, 1998 

20) Глазычев В.Л. Средовой подход в развитии города. Цикл "Избранные лекции по 

муниципальной политике" http://www.glazychev.ru 

21) Дмитревский Ю.Д. Туристские районы мира: Учебное пособие. – Смоленск, 2000. 

22) Ердавлетов С.Р. География туризма: история, теория, методы, практика. – Алматы, 

2000. 

23) Жекулин В.С. Историческая география: предмет и методы. Л.:Наука,1982.  

24) Изард У. Методы регионального анализа: введение в науку о регионах. М.: 

Прогресс. 1996.  

25) Каледин Н.В. Политическая география. – СПб.: Изд-во СПбГУ, 1996. 

http://www.glazychev.ru/


26) Калугина З.И., Фадеева О.П. Российская деревня в лабиринте реформ. 

Социологические зарисовки. Новосибирск: ИЭОПП СО РАН, 2009. 

27) Кастельс М. Информационная эпоха. М.: ГУ ВШЭ, 2000. 

28) Ковалев Е.М., Штейнберг И.Е. Качественные методы в полевых социологических 

исследованиях. М.: Логос, 1999. 

29) Колосов В.А., Мироненко Н.С. Геополитика и политическая география: учеб. для 

студентов вузов, обучающихся по геогр. специальностям. – 2-е изд., испр. и доп. -  

М.: Аспект Пресс, 2005. 

30) Лаппо Г.М. География городов.  М.: Владос, 1997. 

31) Лаппо Г.М. Развитие городских агломераций в СССР. М.: Наука,1978. 

32) Лёш А. Пространственная организация хозяйства. Под ред. А. Г. Гранберга. – М.: 

Наука, 2007.  

33) Липец Ю.Г., Пуляркин В.А., Шлихтер С.Б. География мирового хозяйства. – М.: 

Владос, 1999. 

34) Лобжанидзе А.А., Горохов С.А., Заяц Д.В. Этногеография и география религий. 

Учеб. пособие для вузов. М.: Издат. центр «Академия», 2005. 

35) Лола А.М. Основы градоведения и теории города. М.: URSS, 2005. 

36) Любавский М.К. Историческая география России в связи с колонизацией. СПб.: 

Изд-во «Лань», 2000.  

37) Любовный В.Я. Монопрофильные города в условиях кризиса: состояние, 

проблемы, возможности реабилитации. М.: ГУ ИМЭИ, РААСН, 2009. 

38) Маергойз И.М. Географическое учение о городах.  М., 1987. 

39) Маергойз И.М. Методика мелкомасштабных экономико-географических 

исследований. – М.: МГУ, 1981. 

40) Маергойз И.М. Территориальная структура хозяйства. – Новосибирск: Наука, 1986. 

41) Мажар Л.Ю. Территориальные туристско-рекреационные системы. – Смоленск: 

Универсум, 2008. 

42) Максаковский В.П. Историческая география мира. М.: ЛЕНАНД, 2016.  

43) Медведков Ю.В. Человек и городская среда. М.: Наука, 1978. 

44) Мечников Л.И. Цивилизация и великие исторические реки.  М.: Айрис-Пресс, 2013.  

45) Мироненко Н.С. Введение в географию мирового хозяйства. Международное 

разделение труда: учеб. пособие для студентов вузов – М.: Аспект Пресс , 2006. 

46) Мироненко Н.С. Страноведение: Теория и методы. М.: Аспект-пресс, 2001. 

47) Мироненко Н.С., Твердохлебов И.Т. Рекреационная география. – М.: Изд-во  МГУ, 

1981. 

48) Нефёдова Т.Г. Полимасштабный подход к исследованию сельского хозяйства и 

сельской местности// Географическое положение и территориальные структуры. 

Сборник памяти И.М.Маергойза/ Под ред. П.М.Поляна, А.И. Трейвиша. М.: Новый 

хронограф, 2010. 

49) Нефёдова Т.Г., Пэллот Дж. Неизвестное сельское хозяйство, или зачем нужна 

корова? М.: Новое издательство, 2006.  

50) Николаенко Д.В. Рекреационная география. – М.: Владос, 2001. 

51) Одессер С. Объединение Европы: Прошлое и настоящее. Гамбург: «Дом учёных», 

2013. 

52) Перцик Е.Н. Геоурбанистика: Учебник. - М.: Академия, 2009. 

53) Перцик Е.Н. Районная планировка: территориальное планирование. Учеб. пособие.  

М.: Гардарики, 2006.  

54) Пирожник И.И. Международный туризм в мировом хозяйстве. – Минск: БГУ, 1996. 

55) Пирожник И.И. Основы географии туризма и экскурсионного обслуживания. – 

Минск: изд-во «Университетское», 1985. 

56) Предпринимательский климат регионов России/ Лавров А., Шувалов В. и др. – М.: 

Начала-Пресс, 1997. 



57) Приваловская Г.А., Рунова Т.Г. Территориальная организация промышленности и 

природные ресурсы СССР. – М.: Наука, 1980. 

58) Рагулина М.В. Культурная география: теории, методы, региональный синтез. 

Иркутск: Изд-во Ин-та географии СО РАН, 2004. 

59) Размещение производства в рыночной среде. Из трудов Б.Н.Зимина / Сост. 

А.П.Горкин, Ю.Г.Липец. М.: Альфа-М, 2003. 

60) Ракитников А.Н. Избранные труды. -  М.: Ойкумена, 2003. 

61) Рефлексивное крестьяноведение. Десятилетия исследования сельской России/ Под 

ред. Т.Шанина, А.Никулина, В.Данилова, М.: РОССПЭН, 2002. 

62) Родоман Б.Б. Введение в социальную географию. – М.: РОУ, 1993. 

63) Социально-экономическая география: традиции и современность. Под ред. А. И. 

Шкириной и В. Е. Шувалова. – М.–Смоленск: Ойкумена, 2009. 

64) Теоретические основы рекреационной географии/ Отв. ред. В.С. Преображенский. 

– М.: Наука, 1975. 

65) Туровский Р.Ф. Политическая регионалистика. М., 2008. 

66) Форрестер Дж. Динамика развития города. М.: Прогресс, 1974. 

67) Хаггет П. География: синтез современных знаний. – М.: Прогресс, 1979. 

68) Хрущёв А.Т. География промышленности СССР: Учебник.  -  М.: Высшая школа, 

1990.  

69) Щербакова С.А. Международный туризм: экономика и география. Учеб. пособие. - 

М.: Финансы и статистика, 2007. 

70) Экономическая география мирового развития. ХХ век / Под общ. ред. Ю.Г.Липеца, 

В.А.Пуляркина, С.Б.Шлихтера. СПб.: Алетейя, 2003. 

71) Экономическая и социальная география России: учебник для вузов / [А. И. 

Алексеев и др.]; под ред. А. Т. Хрущева. - 4-е изд. -  М.: Дрофа, 2009. 
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